
 

 

Kunst - Voll 

Wer sich mit Kunst beschäftigt, sich mit Kunst umgibt, sich an den Künsten erfreut, hat mehr vom 

Leben. Ist voll mit Kunst. Gerade die Lebensart kunstvoll zu sein hat ihren ganz eigenen Reiz. So zum 

Beispiel können wir uns täglich mit vielen Dingen auseinander setzten, Dinge hinterfragen, neue 

Impulse erleben oder hoch emotional reagieren. In der Kunst kann man sich mit den 

unterschiedlichsten Menschen streiten oder Freundschaften schliessen. Alles was es zu einem 

wertvollen Leben braucht. Deshalb ist die Kunst, das Kunsthandwerk so alt wie die Menschheit. Auch 

die ältesten Vorfahren haben sich an der Kunst, wenn sie es auch anders nannten, erfreuen können.  

Die Inkas, Griechen, Römer haben diese Künste im bildhauerischen und malerischen Sinn stets 

verfeinert. Also auch ein Zeichen das schon damals das kunstvolle auch wertvoll war. Gerade heute, 

in einer Zeit wo alles sehr schnelllebig ist, ist es von grösster Wichtigkeit durch kunstvoll sein, sein 

Leben etwas zu endschleunigen .  In der Kunst liegt doch sehr viel Ruhe. 
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